ANEXA 2

MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII

UNIVERSITATEA , OVIDIUS” DIN CONSTANTA
FACULTATEA DE FARMACIE

PLAN DE INVATAMANT

(contine 13 pagini)

Domeniul fundamental: STIINTE BIOLOGICE $IBIOMEDICALE
Domeniul de licenta: SANATATE: REGLEMENTAT GENERAL

Ciclul de studii: I

Programul de studii: COSMETICA MEDICALA SI TEHNOLOGIA PRODUSULUI
" COSMETIC

Durata studiilor: 3 ANI

Forma de invitdmant:  cu frecventa (IF)

Valabil incepdnd cu ANUL UNIVERSITAR 2026-2027
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Universitatea .Ovidius® din Constanta |

MINISTERUL EDUCATIE! §1 CERCETARII
UNIVERSITATEA QVIDIUS DIN CONSTANTA

Romipls

== AVIZAT DSAMC/DACIS

ned, Campes, Cor &, Constanta.
TalJFan: 44 0347 408,407 14 0241 606,467

Programul de studii: COSMETICA MEDICALA $1 TEHNOLOGIA PRODUSULUI  Durata studiilor: 3ANI
COSMETIC Valabil incepand cu ciclul de studii: 2026-2029

Forma de invatamant: cu frecventa (IF):

FACULTATEA DE FARMACIE
Domeniul fundamental: STIINTE BIOLOGICE S1 BIOMEDICALE
Domeniul de licenta: SANATATE, REGLEMENTAT GENERAL

1. MISIUNEA PROGRAMULUI DE STUDII
Misiunea programului de studii este aceea de a forma specialigti in domeniul sinitate, cu deprinderi necesare profesiei, astfel Incét la sférsitul celor trei ani de

studii sd poatd exercita autonom abilitétile calificarii Cosmetolog licentiat.

2. OCUPATH PRACTICATE PE PIATA MUNCII CONFORM REGISTRULUI NATIONAL AL CALIFICARILOR DIN INVATAMANTUL SUPERIOR
(RNCIS) SI/SAU CLASIFICAREA EUROPEANA A OCUPATIILOR (ESCO)

Competentele grupelor de bazi din grupa majori 2 COR/ISCO-08/ESCO:
COR: 226905 asistent medical (studii superioare)

ESCO: Competentele ESCO din grupa de baza 2230 - Practicieni de medicina complementara/alternativa (aplica ulei de masaj, aplica masaj terapeutic, dezvolta
planuri de masaj personalizat, identifica nevoile clientilor, prepara uleiuri, aplica aromaterapia), Competentele ESCO din grupa de baza 2113 — Chimisti (creeaza
formula parfumului, testeaza satisfactia clientilor cu privire la parfumuri, ia decizii privind denumirea parfumurilor, formuleaza produse cosmetice, rezolva probleme
legate de formulari cosmetice, testeaza produse cosmetice), Competentele ESCO din grupa de baza 2269 - Specialisti in domeniul sanatatii, neclasificati in grupele de

baza anterioare (aplica masaj terapeutic, da forma unghiilor, trateaza unghiile pacientilor), (https://www.anc.edu.ro/competente/).

3. ADMITERE
Admiterea, pentru locurile bugetate §i cu taxa in lei, cu studiu in limba romana, se face conform Metodologiei de admitere la studii universitare de licenta in

cadrul Universitatii Ovidius” din Constanta si conform Metodologiei si Procedurilor proprii Facultitii de Farmacie.

4. CERTIFICAREA STUDIILOR
Certificarea studiilor se face cu diploma de licentd (Nivel 6 — CNC) in domeniul Sanitate. Diploma este insotitd de suplimentul la diplomi ce contine rezultatele

evaludrilor de-a lungul scolarizarii.
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\ Décan; Director Departament Stiinte Farmaceutice -

\,© L e ) . . Coordonator program de studii,

Conf, univ@_r. RQ Adrian Co'hmn Conf. univ. dr. R@j;;?&entma Nicoleta Conf. univ. dr. Popescu Antoanela rg 2/1.




MINISTERUL EDUCATIE! §1 CERCETARIL
UNIVERSITATEA OVIDIUS DIN CONSTANTA
—— — -
VAL re 1, CAPDUR COP A , Bomanta
Tel P 4 0247 60,407 / 14 0741 606467 |
Web Daga! ra |

FACULTATEA DE FARMACIE Programul de studii: COSMETICA MEDICALA SITEHNOLOGIA PRODUSULUI  Durata studiilor; 3ANI
Domeniul fundamental: STIINTE BIOLOGICE $I BIOMEDICALE COSMETIC Valabil incepand cu ciclul de studii: 2026-2029
Domeniul de licents: SANATATE, REGLEMENTAT GENERAL Forma de inviitimant: cu frecventa (IF):
PLAN DE INVATAMANT
ANUL I
Nr. Cod * - N Semestrul 1 (14 saptimani) Semestrul 2 (14 siptiméni) Nt. ore pe disciplinia
crt. | discipting | C! | €2 Discipline SL{C[S[L|PIFV.]CR|SI[C| S | L[ P |FV]CR|Total| Curs |Aplicai
Discipline im puse
1. [FCMI1.1.01 DS DOB |CHIMIA INGREDIENTELOR COSMETICE 1. 47 | 1 1 Ex 3 28 14 14
2. [FCM1.1.02| DF | DOB |JANATOMIE UMANA 47 | 1 1 Ex 3 28 14 14
3. [FCMI1.1.03| DF | DOB |PLANTE MEDICINALE 47 | 1 1 Ex 3 28 14 14
4. [FCM1.1.04 | DF DOB [BIOCHIMIE 44 | 2 2 Ex 4 L 56 28 28
MICROBIOLOGIE (BACTERIOLOGIE. VIRUSOLOGIE. APROBAT|IN 3EL '*_*‘l"‘. U
5. [FCML1.05| DF |DOB PARAZITOLOGIE) 22 | 2 A" 2 }h I 28 28 0
6. FCM1.1.06 | DF | DOB |FIZICA SI BIOFIZICA APLICATA 47 | 1 1 Ex 3 i / | _'&., | | 28 14 14
7. [FCM1.1.07 | DF | DOB [MATEMATICA. ABILITATI DE CALCUL 47 | 1 1 Ex | 3 3 PP 1 28 | 14 14
8. [FCMI1.08| DC | DOB |[ETICA SI INTEGRITATE ACADEMICA 36 | 1 \Y 2 -\\\/ [ 14 14 0
9. FCMI1.09| DS | DOB |CHIMIA INGREDIENTELOR COSMETICE II. 47 | 1 1 Ex 3 voff '-‘ ""\" ' 28 14 14
10. [FCMIL1.10 | DC | DOB |LIMBI MODERNE ] (ENGLEZA/FRANCEZA ) 22 2 \% 2 / NS = 28 0 28
11. [FCM1.1.11 | DC | DOB |[EDUCATIE FIZICA SI SPORT I 36 1 V | 2%** 4 14 0 14
12. [FCM12.12 | DS | DOB |[TEHNICI DE RELAXARE SI MASAJ 69| 2 2 Ex | 5 56 28 28
13. [FCM 1.2.13 DF | DOB |FIZIOLOGIE UMANA. FIZIOPATOLOGIE 44| 2 2 Ex | 4 56 28 28
14. FCM12.14 | DF | DOB |[HISTOLOGIE. ANATOMIE PATOLOGICA 58| 2 1 Ex | 4 42 28 14
15. FCM12.15| DS | DOB |IGIENA. PROMOVAREA SANATATII 36| 1 Ex | 2 14 14 0
16. FCM1.2.16 | DF | DOB |SISTEME DISPERSE HETEROGENE 44| 2 2 Ex | 4 56 28 28
17. |[FCM12.17| DS | DOB |PRODUSE TEHNICO-MEDICALE SI PARAFARMACEUTICE 36| 1 \4 2 14 14 0
18. FCM12.18 | DC | DOB |INFORMATICA MEDICALA. BIOSTATISTICA 47| 1 1 Ex | 3 28 14 14
19. FCM12.19| DC | DOB |LIMBI MODERNE Il (ENGLEZA/FRANCEZA ) 22 2 \A 2 28 0 28
20. [FCM12.20 | DC | DOB |[EDUCATIE FIZICA SI SPORT II 36 1 V [2%**] 14 0 14
21. [FCM 1.2.21 DS | DOB |PRACTICA DE SPECIALIZARE-I 120 ore C 2 | 120 0 120
Discipline optionale
FCM 1.1.22.1 MICROBIOLOGIA PRODUSULUI COSMETIC
22 [rem11.222 | P8 | POP |mi01 0GIE CELULARA ST MOLECULARA 2212 v [ )28 | 0
FCM 1.2.23.1 TERMINOLOGIE COSMETICA
3 [rem12232 | PS | POP |giocHiMIA PIELT 22| 2 Vi2|2]|28] 0
Total ore 464 |13 | 3 | 8 30+2 |414| 13 | 3 8 30+2] 792 | 364 428
Total ore pe siiptimipiZForgtaumir forme de verificare/ Total numiir credite 24/7Ex; SV/30+2 24/6 Ex;4V+1C/30+2 Raport A/C=1,17
4 Lidiad giale, DS - discipline de specializare, DC — dixcipline compl. e. **C2 = categoria opfionalitifii: DOB - discipline obligatorii, DOP — discipline opfionale, SI - Studiu Individual, C — curs, S — seminar, L —
% - Examen, C — Colocviu, V — Vargicare, Y*¥in afara celor 30 credite.
|. Decan, Director Departament Stifnte Farmaceutice Coordonator program de studii
Conf. univ. dr:‘l}ggsea AdrianCosmin Conf. univ. dr. Roke orentina Nicoleta Conf. univ. :r.l;’(()’ﬁescu At:nfo::nlell’a pg 3/1



MINISTERUL EDUCATIE! 51 CERCETARNI
i

TATEA OVIDIUS DIN CC

1,6 Copa
TelFa 14034 605,407 7 14 0241 AI6.267

Romanly

FACULTATEA DE FARMACIE

Domeniul fundamental: STIINTE BIOLOGICE SI BIOMEDICALE COSMETIC

Domeniul de licents; SANATATE, REGLEMENTAT GENERAL

Forma de inviitamant: cu frecventi (IF):

Programul de studii: COSMETICA MEDICALA $1 TEHNOLOGIA PRODUSULUI

Durata studiilor: 3ANI

Valabil incepéand cu ciclul de studii: 2026-2029

PLAN DE INVATAMANT
ANUL I1
Nt Cod o Semestrul 1 (14 sdptamani) Semestrul 2 (14 sfiptaméni) [Nr. de ore pe discipliné]
RS *Cl{**C2 Discipline : =
ort.|  disciplind st cis[Lp[rv.]cr| st [c[s]L[P[F.V] CR | Tot]curs| Aplicati
|Discipline impuse

1..FCM 11 1.01 | DS |DOB|CHIMIA INGREDIENTELOR COSMETICE SI FARMACEUTICE 8 |1 [2] |Ex| 4 42 | 14| 28
2.[FCMIL1.02 | DS |DOB[PRODUSE DE ORIGINE VEGETALA IN COSMETICA 33 (2 |1] |Ex| 3 42 | 28 14
3/[FCM 11 1.03 | DS [DOB|ELEMENTE DE NUTRITIE 33 (2| [1] |Bx| 3 42 | 28 14
4|FCMI1.1.04 |DS |DOB|SEMIOLOGIE MEDICALA.PATOLOGIE CLINICA 3301 |2] |Bx| 3 |42 14| 28
5.[FCMI11.05 |DC |DOB|STIINTELE COMPORTAMENTULUIL PSIHOLOGIE MEDICALA. SOCIOLOGIE MEDICALA| 36 | 1 vV | 4 = CasguaiuLuoc |1 g4 | 14
6.FCM111.06 |DC |DOB|BIOETICA $I DEONTOLOGIE MEDICALA 36 |1 v | 2 A ] 14 | 14
7.[FCMIL1.07 | DS [DOB|ECHIPAMENTE, PRODUSE SI TEHNICI COSMETICE | 72 (1] 1| |Ex| 4 2 1 10/t | 28 | 14 14
8.[FCM111.08 |DS |DOB|DERMATOVENEROLOGIE 47 [ 1] |1 [Ex| 3 L VIA 28 | 14 14
9.[FCMI11.09 |DC|DOB|METODOLOGIA CERCETARII STIINTIFICE 36 | 1 v |2 PRSI 0] e | 1a 0
1FCM IL.1.10 |DC |DOB|LIMBI MODERNE III (ENGLEZA/FRANCEZA) 22 v| 2| /]l T 28 28
1IFCMII .11 |DC |DOB|EDUCATIE FIZICA $I SPORT III 36 V| 2%*% 14 14
1JFCM112.12 | DS |DOB|TEHNOLOGIA PRODUSELOR COSMETICE SI FARMACEUTICE 1 58 |1 Ex| 4 | 42 | 14| 28
13FCM 112.13 | DS |DOB|ECHIPAMENTE, PRODUSE SI TEHNICI COSMETICE 11 69 | 2 Ex| 5 | 56 | 28 | 28
14FCMI12.14 | DS |DOB|PARFUMURI SI AROMOTERAPIE 44 | 2 Ex| 4 | 56 | 28 28
1SFCM I12.15 | DS [DOB|MARKETING SI LEGISLATIE 47 |1 |1 Ex| 3 |28 | 14 14
1fFCM112.16 | DS |DOB|ANALIZA PRODUSULUI DERMATO-COSMETIC 44 | 2 2| |Ex| 4 | 56 | 28| 28
17FCM112.17 | DS |DOB[PRODUSE BIOLOGICE 36 | 1 V|2 |14 14

1§FCM 11 2.18 | DS |DOB|COSMETOVIGILENTA 36 | 1 v]i2 |14 14
19FCM112.19 |DC |DOB [LIMBI MODERNE IV (ENGLEZA/FRANCEZA) 22 2 v 2|2 28
2(FCM112.20 |DC [DOB|EDUCATIE [];ICA SISPORT IV 36 1 vV 2% | 14 14
2IFCM112.21 |DS |DOB ‘OMLIZARE-IT 1600re | C | 2 | 160 160

y M2
HreMIl1222] “&“T%MES‘STS%%LOGIE h 2 |2 v)? # || o
2lrem 2232 S ’%%E%ié%ﬁﬁﬂ‘é&&?%?EEE%%LAR S1 UNGHI 2 uj] | [v]z2]®|u| u
Cont,usv. dr. iﬁ‘e‘;ﬁ.}n Cont. e e A Cont v . Ringen Plorenting Nicoleta Coordanator program de studi, pe 41
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MINISTERUL EDUCATIEI §1 CERCETARH
UNIVERSITATEA OVIDIUS DIN CONSTANTA
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FACULTATEA DE FARMACIE Programul de studii: COSMETICA MEDICALA $I TEHNOLOGIA PRODUSULUI  Durata studiilor: 3ANI
Domeniul fundamental: STIINTE BIOLOGICE SI BIOMEDICALE COSMETIC Valabil incepand cu ciclul de studii: 2026-2029
Domeniul de licentd: SANATATE, REGLEMENTAT GENERAL Forma de invatimaént: cu frecventa (IF):

Total ore 464 [13[3 8] 30+2| 414 [ 11]5 |8 30+2] 832 [ 336 | 496

Total ore pe siptimini /Total numiir forme de verificare/ Total numir credite 24/6 Ex; 6V/30+2 24/SEx;5V+1C/30+2 Raport A/C=1,48
LEGENDA: *CI = categoria formativi: DF - discipline fundamentale, DS - discipline de specializare, DC — discipline compl tare. **C2 = ia

¥ . ¢4

Laborator, P — Proiect, CR ~ Credite, FV  forma de verificare, Ex - Examen, C — Colocviu, V — Verificare, ***in afara celor 30 credite.

ptionalitdfii: DOB - discipline obligatorii, DOP — discipline opfionale, SI - Studiu Individual, C — curs, S — seminar, L

»*
Rector, Decan, Director Departament Stiinte Earmaceutice Coordonator program de studii
Conf. univ. dr. Iliescu Da Conf. univ. dri Rosca Adrian Cosmin Conf. univ. dr. Roncea Florgfitina Nicoleta . prog 4 pg 5/1.
N Conf. univ. dr. Popescu Antoanela
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MINISTERUL
L

EDUCATIE! §1 CERCETARI

OVIDIUS DIN CC

Vidb Dage;

Al Univeerkith, 0.1, Campss. Corp A, eod $00430 Conseanta, Romdnia
TELTAX 100241 G0RA07 4 +4 041 608,687

FACULTATEA DE FARMACIE

Domeniul fundamental: STIINTE BIOLOGICE $I BIOMEDICALE
Domeniul de licents: SANATATE, REGLEMENTAT GENERAL

Programul de studii: COSMETICA MEDICALA $I TEHNOLOGIA PRODUSULUI

COSMETIC

Forma de invafmant; cu frecventd (IF):

Durata studiilor: 3ANI

Valabil incepand cu ciclul de studii: 2026-2029

PLAN DE iNVATAMANT
ANUL III
At s Nr. de ore pe
IC\I;; disSiO(liina £C1 | *4C2 Discipline Semestrul 1 (14 siptiméni) Semestrul 2 (14 siptimani) disciplina
' P St c[S[LIPJFEV.JCRISI[C[ S L[ P]FV |CR|Total Curs [Aplicaii
Discipline im puse
1. [FCMIII1.01 | DS | DOB [TOXICOLOGIE IN DERMATO-COSMETICA 33 |1 2 Ex | 3 42 | 14 28
2. [FCMIIL1.02 | DS | DOB |PREPARATE IN INDUSTRIA COSMETICA SI FARMACEUTICA | 33 | 1 2 Ex | 3 42| 14 28
3. [FCMIIL1.03 | DS | DOB |COSMETICA CORECTIVA SI DECORATIVA 72 1 1 Ex | 4 = S R, W 28 | 14 14
s [FeMmLios | Ds | DoB ITIEHNOLOGIA PRODUSELOR COSMETICE SIFARMACEUTICE| . | | 5 ex BB : / | | 2| 1 28
5. [FCMIL1.05 | DS | DOB |[PRODUSE SI PROCEDURI DE INTRETINERE 47 |11 1 Ex | 3 v a il Al ] 28 | 14 14
6. |FCMIIL1.06 | DS | DOB |[EPIDEMIOLOGIE. BOLI INFECTIOASE. 22 [1]1 vV | 2 CINFINRTT . , 28 | 14 14
7. [FCM1IL1.07 | DS | DOB |MASURI DE PRIM AJUTOR SI URGENTE MEDICALE 2 |1 1 Ex | 2 /NI A ] 28 | 14 14
8. [FCMIIL1.08 | DS | DOB |ALERGOLOGIE SI IMUNOLOGIE CLINICA 47 |1 1 Ex | 3 SPETRPERV 28 | 14 14
9. [FCMIIL1.09 | DC | DOB |ELEMENTE SI TEHNICI DE COMUNICARE 36 |1 v |2 ¥ 14 | 14 0
10. [FCMIIL1.10 | DS | DOB |TEHNICI DE INGRIJIRE ANTIAGING 47 |1 1 Ex | 3 . 28 | 14 14
24

saptamanix2Sore=600
11.[FCMIIL2.11 | DS | DOB |STAGIU PROFESIONAL 75 NS C | 27|600| - 600

(14 sapt.x250re=350

10 sapt.x250re=250

ore)
12. [FCM.IIL2.12 | DS | DOB |[ELABORAREA LUCRARII DE LICENTA) 19 [ [ 4] C 3 |56 - 56
Discipline optionale
FCMIIL1.13.1 FITOPREPARATE IN COSMETICA

13 lremimL1.132 | PS | POP |INTERACTIUNI IN PRODUSUL DERMATO-COSMETIC 2 12 vV e 281281 0
Total ore 414 (121 |11 30 | 94 30 1992 | 168 | 824
Total ore pe sdptimina /Total numiir forme de verificare/ Total num#r credite 24/8 Ex; 3V/30 -12C/30 Raport A/C=4,90

LEGENDA: *C1 = categoria formativd: DF - discipline fundamentale, DS — discipline de specializare, DC — discipline complementare. **C2 = categoria opfionalitifii: DOB - discipline obligatorii, DOP — discipline optionale, SI- Studiu Individual, C — curs, S ~ seminar,
L ~ Laborator, P ~ Proiect, CR — Credite, FV — forma de verificare, Ex - Examen, C — Colocviu, V - Verificare

Nr. Discipline facultati Cod Semestrul 1 Semestrul 2 Nr. de ore pe disciplind
ert. 15cipline 1acultative disciplina SI |[C|[S | L |P| FV. CR | s1| C S L P |FV.| CR | Total | Curs Aplicatii
1. |PRINCIPII DE ADMINISTRATILSLMANAGEMENT SANITAR |FCMIIL1.14 | 11 1 \A 1 - - - - - - - 14 14 0
Total ore faCipltiwidd umar credite 1/1v/1
Rector, Decan; Director Departament Stijnfe Farmaceutice -
Conf. univ. dr. Iliescu Conf. univ. dr.. Bosca Adrian Cosnrin Contf. univ. dr. Rgffﬁ;‘rentina Nicoleta Ccoﬁ:rgz?:tg:.‘:;’g::c': :G:I:;::lell’a
UosEar 1 21
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MINISTERUL EDUCATIE! $1 CERCETAR! — -
UNIVERSITATEA OVIDIUS DIN CONSTANTA
— ——w
el Unhvarsitdt. os,1, Campis Corp A, €0d $00470 Congtanta, Bomania |
Vol Fak: 440741 606.407 £ 14 0241 400 457 1

et page; ]

FACULTATEA DE FARMACIE Programul de studii: COSMETICA MEDICALA $I TEHNOLOGIA PRODUSULUI  Durata studiilor; 3ANI
Domeniul fundamental: STIINTE BIOLOGICE SI BIOMEDICALE COSMETIC Valabil incepand cu ciclul de studii: 2026-2029
Domeniul de licenta: SANATATE, REGLEMENTAT GENERAL Forma de invitimént: cu frecventi (IF):
S. BILANT GENERAL
dupd optionalitatea disciplinelor din planul de invitimant
Standard ARACIS
Nr. L Nr. de ore Total % minim de ore alocate cf. ramurilor
crt Discipline de stiinti
Anl Anll An I ore %o %*
1. Obligatorii (DOB)* 736 776 964 2476 94,65% Max. 95 %
2. Optionale (DOP)* 56 56 28 140 535% Min. 5 %
TOTAL 792 832 992 2616 100% 100 %
3. facultative (DFA)* 14 14 ]
*Cf. Standardelor specifice ARACIS ‘ ' ( :
6. BILANT GENERAL | \ \ .
dupa categoria formativd a disciplinelor din planul de invatamant | {& ,1 |
Nr. L Nr. de ore Total Of. smndardylARﬁé‘iS %
Discipline
crt, An|] An Il An III ore %*
1. fundamentale (DF) 350 0 0 350 13,38% Max. 15
7 de spe01allzare' (DSE +‘E1abo.rare lucrare 316 706 978 2000 76.45% Min. 75
de licenti/diploma
3. complementare (DC) 126 126 14 266 10,17% Max. 10
TOTAL 792 832 992 2616 100% 100,00%

Pentru calculul procentelor iplinelor obligaterii nu se iau in considerare orele de activitate practici de specializare, cu exceptia orelor de stagin profesional, cf.

14

onform Standardelor de calitate specifice ARACIS) = 1748/868= 2,0138 (66,82% ore aplicatii si 33,18% ore curs)

Decan, Director Departament Stiin{e Farmaceutice Coordonator program de studii
Conf. univ, dr. Ru;r_& Adrian Cosmin Conf, univ. dr. Rfincea Florentina Nicoleta Conf. univ. dr. Popescu Antoanela pg 7/1.
AL~
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MINISTERUL EDUCATIEI §) CERCETARN _—
UNIVERSITATEA QVIDIUS DIN CONSTANTA |
Al802 UPher3ieatil ne.t, Campiss. Corp A. €0 00470 Comstanta, Romanka
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FACULTATEA DE FARMACIE Programul de studii: COSMETICA MEDICALA $I TEHNOLOGIA PRODUSULUI  Durata studiilor: 3ANI
Domeniul fundamental; STIINTE BIOLOGICE $I BIOMEDICALE COSMETIC Valabil incepand cu ciclul de studii: 2026-2029
Domeniul de licents: SANATATE, REGLEMENTAT GENERAL Forma de invagimant; cu frecventa (IF):

7. NOTE EXPLICATIVE CU PRIVIRE LA PRACTICA

fn anii I, practica de specializare (120 ore/an ) se efectueaza 3 siptiméni, pe bazd de CONVENTIE incheiata intre institutia coordonatoare — UOC si unitatea de practica
respectiva. Se finalizeazi cu colocviu i se acordd noti de la 1 1a 10 si 2 ECTS.

in anul II, practica de specializare (160 ore/an) se efectueaza 4 siptimani, pe bazi de CONVENTIE incheiati intre institutia coordonatoare — UOC si unitatea de practica
respectivi. Se finalizeazi cu colocviu si se acordi notéi de la 1 la 10 si 2 ECTS.

in anul 111, stagiul profesional (600 ore) se efectueazi in 24 de siptimani compacte. Se finalizeaza cu colocviu si se acorda notd de la 1 la 10 si 27 ECTS.

%NT%I]S%E CONTINUTUL ACTIVITATILOR DESFASURATE

- Organizarea spatiului in unitatile de practic de specializare, spatii de distributie, spatii de fabricare.

- Utilizarea tehnicilor de comunicare corespunzitoare, in functie de situatiile practice din cabinetul cosmetic.

- Receptia calitativi si cantitativa a produselor cosmetice.

- Respectarea normelor igicnico-sanitare in vigoare.

I - Aplicarea metodelor de prim-ajutor in cabinetele cosmetice.

- Depozitarea si gestionarea stocurilor de resurse tehnice si consumabile.

- Organizarea activititii profesionale a cosmetologului. Planificarea sarcinilor.

- Cunoagterea caracteristicilor piclii. Cunoagterea tipurilor de ten.

- Tehnici de relaxare §i masaj. [
- Ingrediente cosmetice, Substanfe active cosmetice. Ingrediente cosmetice naturale.

- Obtinerea diferitelor forme cosmetice. Cunoasterea tehnicilor de obtinere ale produselor cosmetice.

- Conditii de calitate ale produselor cosmetice.

- Parfumuri §i aromaterapia in produse cosmetice.

- Cunoaterea legislatiei in vigoare. Notificarea produselor cosmetice. |
- Executarea tratamentelor cosmetice. Identificarea nevoilor clientilor. |I
I - Consilierea clientilor cu privire la tratamentele cosmetice si la utilizarea produselor cosmetice.

- Realizarea examenului cosmetic.

- Elaborarea figei cosmtice si a schemei de tratament cosmetic.

- Testarea produselor pentru prevenirea unor afectiuni cutanate.

- Aparatura specifica cabinetelor cosmetice: parti componente, principii de functionare, indicatii §i contraindicatii, efecte, mod de intrebuintare, incadrarea in

tratga psmetic (1).
ma mentelor
«fcut: i tipuri de tratamente cosmetice.

post-tratament cosmetic;
ilor dermatolagice.

AFIURERT M &

I

Rector, TN
Conf. univ. dr, Iliescu Da/r{- T

'Devcnu, o Director De
Conf, univ. dr. Rogca Adrian ‘Cosmin Conf. univ.

e

tam eyt Séinge F_a e el Coordonator program de studii,
ea Florentina Nicoleta .
Conf. univ. dr. Popescu Antoanela

=2

pg 8/1.



MINISTERUL EDUCATIEI §1 CERCETARN = et
UNIVERSITATEA OVIDIUS DIN CONSTANTA |
-
Aoty inhmrsledet e, ). CAMDIS. COD A. 550 PO04T0 Congranta, Romdnka
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FACULTATEA DE FARMACIE
Domeniul fundamental: STIINTE BIOLOGICE $I BIOMEDICALE
Domeniul de licentd: SANATATE, REGLEMENTAT GENERAL

Programul de studii: COSMETICA MEDICALA $1 TEHNOLOGIA PRODUSULUI
COSMETIC
Forma de inva{imant: cu frecventa (IF):

Durata studiilor: 3ANI
Valabil incepand cu ciclul de studii: 2026-2029

Cunoasterea produselor cosmetice decorative.

Infrumusctarea genelor si a sprancenclor.

Realizarea machiajului.

Realizarea epilirii. :
Forme cosmetice cu ingrediente cosmetice naturale. | A SENA
Cosmetica integrala. i A [ f
Cunoastera conditiilor de calitate ale produselor cosmetice. | \

| EIfRL f
8.  STRUCTURA PE SAPTAMANI A ANULUI UNIVERSITAR || / WAV |
Activititi didactice Sesiuni de examene Vacante
. Sem. I Sem. II Iarma Vara Restante Practici Iarnd | Primévarda Vari
Anul de studiu
sdptdmani | o.re/A < saptdmani : o‘re/A ~« | sdptdmani | sdptdmani | sdptdmani ore saptiméni| sdptimani [saptimani
saptamana saptamana

[ 14 24 14 24 3 3 3 120 (3 Saptamaéni) 2 1+1(Paste) 7

11 14 24 14 24 3 3 3 160(2 Saptimani) 2 1+1(Paste) 7

111 14 24 14 - 3 3 3 600 (24 Saptamani) 2 1+1(Paste) 7

9. CONDITIONARI SPECIFICE DE ACCES/ADMITERE, DE PROMOVARE/ECHIVALARE A ANULUI DE
DISCIPLINE, DE TRANSFER ETC.

Echivalarea disciplinelor si recunoagterea anilor de studii se face doar din acelasi domeniu fundamental, conform Legii nr. 199/2023 privind invatamantul superior.

Promovarea examenelor se face cu indeplinirea conditiilor specifice fiecarei discipline in conformitate cu Metodologia proprie.

STUDII/ A UNOR

10. ALEGEREA DISCIPLINELOR OPTIONALE DE CATRE STUDENTI. CRITERII DE DEPARTAJARE.

Alegerea se face conform art. 14, alin. 1 si alin. 4 din Regulamentul privind activitatea profesionali a studentilor, din pachetul de discipline optionale previzut in Planul
de invatimant pentru fiecare an de studiu. In luna mai a anului universitar precedent, din oferta de discipline optionale studentul are obligatia de a alege una, aceasta
devenind obligatorie pentru studentul in cauzi. Pentru candidatii admisi in anul I, alegerea disciplinei optionale se face la inmatriculare. Din acest motiv, la calculul
totalului de 60 de credite ECTS an, va intra o singura disciplind optionala pentru fiecare semestru (Anul I, Anul II si semestrul I din Anul IIT).

Se vor desfégura g
de functii, in vigoare, art

11. STRUCTURA

Rector,

DE FINALIZARE-A STUDIILOR

Decan;
Conf. univ:dr. Rosca Adrian Cosmin

Director Departament Stifnfe Farmaceutice Coordonator program de studii,

Conf. univ, dr. Popescu Antoanela
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FACULTATEA DE FARMACIE Programul de studii: COSMETICA MEDICALA $1 TEHNOLOGIA PRODUSULUI  Durata studiilor: 3ANI
Domeniul fundamental: STIINTE BIOLOGICE $I BIOMEDICALE COSMETIC Valabil incepand cu ciclul de studii: 2026-2029
Domeniul de licentd: SANATATE, REGLEMENTAT GENERAL Forma de invafamant: cu frecventi (IF):

La Programul de studii Cosmeticii medicali si tehnologia produsului cosmetic, examenul de licenti consta din urmitoarele probe:

(1) Proba 1: evaluarea cunostintelor fundamentale si de specialitate. Proba 1a este reprezentatii de proba scrisi din urmétoarele discipline de specialitate: Tehnologia
produselor cosmetice si farmaceutice, Echipamente, produse si tehnici cosmetice I, Echipamente, produse si tehnici cosmetice II, Cosmetici corectivi si
decorativa, Tehnici de ingrijire antiaging, Produse si proceduri de intretinere.

(2) Tematica si bibliografia sunt elaborate de citre Comisia de specialigti pentru proba scrisa si sunt anuntate prin afisare la avizierul si pe pagina web a facultitii.

(3) Proba 2: prezentarea i sustinerea lucrarii de licenti.

Calculul mediei examenului de licenta la programul de studii Cosmetica medicali i tehnologia produsului cosmetic:

(1) Nota finald a examenului de licenti la programul de studii Cosmetica medicala si tehnologia produsului cosmetic este media aritmetica a notelor obtinute la cele
doud probe (minim 5 la fiecare dintre ele), calculati cu doud zecimale (fara rotunjire).

(2) Absolventul este declarat promovat la examenul de licentd daci media finala este minim 6 (sase).

Promovarea examenului de licentd este creditata cu 10 puncte de credit, suplimentar celor 180 obligatorii. Studentul care a acumulat cele 190 credite prin promovarea
celor trei ani de studii si a examenului de licenta, primeste diploma de licenti. Studentul care a promovat cei trei ani de studii (a obtinut cele 180 de credite la disciplinele

obligatorii §i opfionale din planul de invatimant), dar nu a sustinut sau nu a promovat examenul de licenta primeste adeverinti de absolvire a programului de studii (fara
examen de licentd).

|
| i\ !
12. REZULTATELE ASTEPTATE ALE INVATARII ; ol \&Ju | |
Nr REZULTATELE INVATARII e g mff\%t/\ |
ert. Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si autonomie Loty lsc_lﬁ SRS |
1. | Studentul/absolventul identifici, | Studentul/absolventul descrie, | Studentul/absolventul  utilizeazi | DOB '
descrie, explicd principalele structuri | defineste si discutd aspecte privind | notiunile fundamentale pentru | DF: Anatomie umand, Fiziologie umani.
si functii ale organismului uman | structura, functiile si procesele | abordarea materiilor de | Fiziopatologie, = Biochimie,  Histologie.
precum si terminologia cosmeticd de | biochimice ale organismului uman. specialitate. Anatomie patologica.
specialitate. DOP:

DS: Biologie celularda si moleculara,
Terminologie cosmetic.

2.| Studentul/absolventul identificd, | Studentul/absolventul descrie, | Studentul/absolventul utilizeaza DOB
descrie, explica si intele defineste §i discutd aspecte privind | notiunile fundamentale pentru DS: Chimia ingredientelor cosmetice I si II
compozitia chimig; ] ile | structura chimici a substantelor | abordarea materiilor de DF: Fizica si biofizica aplicati, Sisteme
substantelor biogip¥ ¥\ si | precum si p}oprietétile lor. Efectueazi | specialitate. disperse heterogene.
semisintezd cu P arg i a | teste de 1dentificarel si analizeazi

compozitia chimica a substantelor.

3. | Studentul/absoly&: Studentul/absolventul descrie, | Studentul/absolventul recunoaste | DOB
descrie, explica’ definete —si -discutd aspecte privind | plantele medicinale si compozitia | DF: Plante medicinale.
Rector, Decan, Director Departament Stiinfe Farmaceutice "
Conf. univ. dr. Iliescu Dan-Mg Conf. univ. dr;Rosca Adrian.Cosmin Conf. univ. dr. Réncea Elorentina Nicoleta Coordogmtor programide studil,
Y Conf. univ. dr. Popescu Antoanela
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FACULTATEA DE FARMACIE
Domeniul fundamental: STIINTE BIOLOGICE $I BIOMEDICALE
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Programul de studii: COSMETICA MEDICALA $I TEHNOLOGIA PRODUSULUI

COSMETIC

Forma de invatimant: cu frecventa (IF):

Durata studiilor: 3AN1
Valabil incepénd cu ciclul de studii: 2026-2029

plantelor si a principiilor active ale | structura plantelor si a substantelor | acestora.  justifici  utilizarea | DS: Produse de origine vegetald in
acestora. chimice bioactive din acestea. acestora in cosmetica. cosmetica.
DOP
. DS: Fitopreparate in cosmetica.
4. | Studentul/absolventul identificd, | Studentul/absolventul 1intelege cum | Studentul/absolventul identifici | DOB
descrie, explicd aspecte legate de | functioneazi tegumentul cutanat si | problemele tegumentului cutanat si | DF: Microbiologie (Bacteriologie.
principalele afectiuni ale | anexele acestuia in conditii normale si | diferentiaza afectiunile | Virusologie. Parazitologie).
tegumentului cutanat s§i anexelor | patologice. dermatologice. DS: Semiologie medical. Patologie clinica,
acestuia. Dermatovenerologie.
DOP
DS: Microbiologia produsului cosmetic,
Biochimia pielii.
5.| Studentul/absolventul identifica, Studentul/absolventul intelege Studentul/absolventul atribuie o | DOB |
descrie, explica si identifica influenta structurii chimice a relatie  structurd  chimicd — | DS: Chimia ingredientelor cosmgtice si .I
substantele utilizate pentru ingredientelor cosmetice asupra activitate . farmaceutice I. .
fabricarea produselor cosmetice. stabilitatii chimice a produsului, a ' N -
rolului acestora in formulare. A 7 E '
6. | Studentul/absolventul identifica, | Studentul/absolventul realizeazd | Studentul/absolventul integreazi | DOB =/ td ‘ﬁui '
descrie, explicd si alege metodele | diferite categorii de preparate | informatiile pentru dezvoltarea si | DS: Tehnologia produsefor cosmetice  si
adecvate pentru  tehnologia de | cosmetice bazate pe ingrediente | producerea unui produs cosmetic | farmaceutice I, II, Preparate in industria
fabricare a produselor cosmetice si | active, evalueazd formuldrile si | in industrie, controlul calitatii si | cosmetici si  farmaceutici, Produse
pentru  controlul fizico-chimic, | analizeazd compozitia acestora i | eficientei, precum si reglementirile | biologice, Analiza produsului dermato-
biologic, microbiologic si teste de | distributia/ comportamentul lor. specifice  pentru  autorizarea | cosmetic, Produse tehnico-medicale i
eficienta a acestora. acestuia. parafarmaceutice.
DOoP
DS: Tehnici de analizi instrumental3,
Interactiuni in produsul dermato-cosmetic.
7.| Studentul/absolventul identifica, | Studentul/absolventul evalueaza | Studentul/absolventul oferd | DOB
descrie, explicd §i  intelege | efectele cosmetice—ale substantelor | informatii utilizatorilor privind | DS: Toxicologie in dermatocosmetica,
mecanismele de  actiung ﬁﬂ}‘,‘:;"@c_tive la nivelul'tegumentului cutanat | efectele produselor cosmetice, | Cosmetovigilenta.
ingredientelor active cosy{&ye ""é;anexe]or. Studentul/absolventul | interactiunile cu alte categorii de | DS: Alergologie si Imunologie clinica.
implicatiile toxicologice aja Slieaza. evaliiari ; de sigurantd si | produse, potentialele efecte toxice. | DOP
acestora. nta a produselor cosmetice. Colecteazi si transmite date despre | DS: - Farmacologie in dermato-
Qf efectele adverse ale produselor | cosmetologie.
. Rec.tor. > ADeean, . 7 Director]?epart ,‘Ilinte F.arma.ceutice Coordonator program de studii,
Conf, univ. dr. Iliescu Dan-ltla e, . dr, Rpsca Adrian Cosmin Conf. univ. dr. Florentina Nicoleta Conf. univ. dr. Popescu Antoanela pg 11/1
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FACULTATEA DE FARMACIE
Domeniul fundamental: $STIINTE BIOLOGICE $1 BIOMEDICALE

Domeniul de licentd: SANATATE, REGLEMENTAT GENERAL

Programul de studii: COSMETICA MEDICALA $I TEHNOLOGIA PRODUSULUI

COSMETIC

Forma de invitimant: cu frecventi (IF):

Durata studiilor: 3ANI
Valabil incepénd cu ciclul de studii: 2026-2029

Conf. univ. dr. Iliescu Dau}M

cosmetice.
8. | Studentul/absolventul identificd, | Studentul/absolventul  distinge si | Studentul/absolventul  evalueazi | DOB
descrie, explica si intelege principiile | categorizeaza produsele de ingrijire si | situatiile, identifica solutiile, aplica | DS: Echipamente, produse si tehnici
de ingrijiri si tratamente cosmetice | dermatocosmetice/  proceduri  in | si monitorizeazi rezultatele. cosmetice I, 11, Tehnici de relaxare si masaj,
dupa nevoile beneficiarului. functie de particularititile, rolul si Produse si proceduri de intretinere, Tehnici
destinatia lor. de Ingrijirei anti-aging, Cosmetici corectivi
si decorativa, Parfumuri si aromaterapie.
DOP
DS: Cosmetologie aplicatd pentru populatii
speciale, Produse de igiend si produse de
ingrijire pentru par si unghii.
9. | Studentul/absolventul identifica, | Studentul/absolventul dezvoltd | Studentul/absolventul colecteazi | DOB
descrie, explica si intelege principiile | capacitatea de evaluare si | integreazd si evalueazi date in/din | DF: Matematici.Abilititi de calcul
statistice si de calcul. sistematizare a datelor stiintifice | sisteme informatice prin metode | DC: Informatici medicala. Biostatistica,
privind produsele cosmetice, | statistice, ~ Studentul/absolventul | Metodologia cercetirii stiintifice, Limba
procedurile aplicate si rezultatele, | elaboreaza, sustine si integreazi englezd/franceza |, 11, 1T, I'V.
pentru a putea furniza, pe baza lor, | cunoasterea si valorile | DS - Elaborarea lucrarii de licepti™ [
informatii adecvate. profesionale, prin prezentari si " Al ,
comunicdri publice, inclusiv intr-o .J d1 (3o
limba de circulatie international3. AN\ 2
10| Studentul/absolventul identificd, | Studentul/absolventul evalueazi Studentul/absolventul respecti | DOB | ?z dAsey |
descrie, explicd si intelege conditiile | schimbrile legislative cu impact legislatia primara si secundara in | DS: Marketing si Legislatié,
legale si alte cerinfe necesare | major asupra profesiei. domeniu  pentru exercitarea | DC: Bioetici si deontologie medicald, Etica
exercitirii activititilor din domeniul profesiei. si integritate academica (inclusiv etica
cosmetic. cercetarii stiintifice),
11| Studentul/absolventul identificd, | Studentul/absolventul integreazi Studentul/absolventul DOB
descrie, explica si intelege principiile | cunostintele prin participarea interactioneazi cu alfi actori ai | DS:  Igiend.  Promovarea  sanatati,
sistemului nagional de sandtate si se | indirecti la actul medical corelat sistemului medical si oferd suport | Epidemiologie si boli infectioase, Masuri de
constituie ca actor in ca ' cosmetologiei, in cadrul unei echipe | persoanelor care 1l solicita. prim-ajutor §i urgente medicale, Elemente de
multidisciplinare, in cadrul stagiilor nutritie, Practica de specializare I, I, Stagiu
L, jractice. profesional,
0 DC: Elemente si tehnici de comunicare,
‘F Stiintele  comportamentului.  Psihologie
medicald. Sociologie medicali,

Rector,

Decan,
Conf. univ. dr. Rosca Adrian { osmin

Director Departapent Stiinfe Farmaceutice
Conf. univ. dr. lorentina Nicoleta

Coordonator program de stadii,
Conf. univ. dr. Popescu Antoanela
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FACULTATEA DE FARMACIE
Domeniul fundamental: STINTE BIOLOGICE SI BIOMEDICALE
Domeniul de licenti: SANATATE, REGLEMENTAT GENERAL

Programul de studii: COSMETICA MEDICALA $I TEHNOLOGIA PRODUSULUI  Durata studiilor; 3ANI

COSMETIC

Forma de invatamant: cu frecventi (IF):

Valabil incepénd cu ciclul de studii: 2026-2029

12

Studentul/Absolventul cunoaste
principiile fundamentale ale activitatii
fizice §i impactul acesteia asupra
sandtdtii si performantei cognitive.

Studentul/Absolventul aplicd tehnici
de antrenament pentru dezvolatarea
rezistentei, fortei, mobilititii i
coordonarii. Dezvoltarea unor
strategii pentru mentinerea unui stil
de viatd activ §i sdndtos pe termen
lung.

Studentul/Absolventul respecti
principiile unei vieti active si
sdnatoase, asuméndu-si
responsabilitatea pentru propria
conditie fizica, participind activ la
activitdti sportive si de echipa
dezvoltind spiritul de colaborare si
fairplay-ul.

DC: Educatie fizica si sport I, IL, II1, IV

13

Studentul/absolventul identifica,
descrie si  explicdi principiile
fundamentale ale administratiei si
managementului  sanitar, inclusiv
rolul acestora in organizarea si
functionarea institutiilor medicale si
cosmetice.

Studentul/absolventul aplici metode
si instrumente de management sanitar
in planificarea, organizarea,
coordonarea si evaluarea activititilor
din domeniul sinatitii si cosmeticii
medicale.

Studentul/absolventul respecti
principiile de eticd, eficienti si
responsabilitate manageriald in
exercitarea rolurilor administrative
si de management sanitar.

Disciplina facultativi
Principii de administratie §i management
sanitar

13. POSIBILITATI DE CONTINUARE A STUDIILOR SAU DE ACCES LA ALTE FORME DE DEZVOLTARE PERSONALA SI

PROFESIONALA

Absolventii programului de studii Cosmetica medicala si tehnologia produsului cosmetic se pot inscrie la masterat si ulterior la doctorat.

Rector,

» Decan;

Conf. univ.'dr, Rosca Adrjan Cdsmin

Director Departament Stiinte ¥ armaceutice
Conf. univ. dr. Ronftq Floréntina Nicoleta

Coordonator program de studii,
Conf. univ. dr. Popescu Antoanela
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